
LA MISERICORDIA DI GESÙ È SU DI ME 
 

Un consiglio: mentre celebriamo insieme proviamo a sottolineare 
Piccole frasi che incontriamo e che accendono in noi attenzione, ci piacciono ecc. alla fine, riguardandole non 

faremo fatica a trovare la preghiera che nasce dal cuore. 
Entrata in preghiera. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sul sagrato faccio memoria della dolcezza di Gesù che si fa vicino a ciascuno di noi e apro il cuore alla preghiera, 
scelgo una frase e la ripeto nel mio cuore. 

• Gesù, sia su di noi la tua dolcezza, rendi salda l’opera delle nostre mani.  
• Donaci di riconoscere i tuoi doni che abitano il nostro cuore. 
• Saziaci al mattino con il tuo amore: esulteremo e gioiremo per tutti i nostri giorni. Insegnaci a contare i 

nostri giorni e acquisteremo un cuore saggio. 
Entriamo in Chiesa certi del suo amore per noi. 

Ci fermiamo in fondo e cantiamo il nostro Grazie perché, Gesù, cammina con noi e ci guida alla casa del Padre. 
♫canto:  

Oh, che gioia quando mi dissero: “Andiamo alla casa di Dio!” E i miei passi ora si fermano alle 
tue porte città di pace. 

 
Primo quadro. 

Nel giardino della Creazione 
 

Ricordiamo insieme la meraviglia e la gioia della presenza di Dio che ci 
chiama figli e non si stanca mai della nostra presenza.  

 
Lett. Beato l’uomo che ama e ascolta la Parola del Signore. 
Tutti. È come un albero che affonda le radici in un fiume d’acqua viva 

e porta frutto. 
Lett. Dal Battesimo siamo immersi nella vita di Gesù, nel suo stile, nella 

sua vita di tenerezza infinita per ciascuno di noi. 
Tutti. Chiamati ad amare e conoscere la sua Parola riconoscendoci figli preziosi e amati da Dio. 
 

Si accende il cero pasquale, segno di Gesù risorto; 
colui che ci mostra la sua “passione” e quella del Padre: amare ciascuno di noi fino alla fine. 

Lett. Dal Battesimo abbiamo nel nostro corpo il profumo di Gesù, il segno del crisma, e siamo chiamati a 
viverlo nelle nostre giornate e a portarlo a tutti. 

Tutti. Ascoltando la sua Parola, vivendo secondo il disegno del Creatore portiamo frutto. 
 

Ricordando ciò che abbiamo trovato nel vangelo come doni guardo nel cuore e trovo il dono di Gesù che mi aiuta a 
vivere secondo il Vangelo e scrivo il mio grazie. 

 

Gesù ti ringrazio per ______________________________________________________ 
 



____________________________________________________________________  
 
____________________________________________________________________   
 

Secondo quadro. 
Il dono e la danza dello Spirito che ordina la vita. 

 

Lo Spirito, il dono del respiro di Dio che abita il nostro cuore. 
Che è attento e suggerisce quale strada percorrere perché la nostra vita sia un capolavoro 

secondo il disegno di Dio. 
Ci dice che anche noi siamo chiamati ad annunciare il vangelo 

 

Lett. Lo Spirito di Dio viene in voi e rimane in voi per sempre, dice Gesù. 
Tutti. Vieni Spirito di amore e illumina i nostri cuori, dai ordine ai nostri 
pensieri e aiutaci a seguire lo stile di Gesù. 

Lett. La strada che vi mostro è quella dell’amore con tutti i suoi frutti, la pace, la gioia, il sapere accogliere 
tutti nel mio nome. Ricordate: “va e anche tu fa lo stesso”. Portate il mio vangelo nelle nostre case, sulle 
nostre strade. 

Tutti. Gesù, camminiamo nei tuoi sentieri e tu ci allarghi il cuore. 
 

Guardiamo nel cuore e cerchiamo cosa c’è che ci dispiace di più perché sappiamo che Gesù non avrebbe 
agito così, sentiamo che ci allontana da lui. 

. Scriviamola sul foglietto, poi lo portiamo nel braciere e ci fermiamo davanti pregando…  
 

SIGNORE GESÙ, FIGLIO DI DIO  
ABBI PIETÀ DI ME PECCATORE! 

 

Tornando al posto ripeto nel mio cuore: 
Gesù, cammino nei tuoi sentieri e tu mi allarghi il cuore. 

 

Quando tutti hanno fatto questo gesto di consegna dei nostri peccati alla misericordia di Gesù, ci alziamo in 
piedi, abbassiamo il capo in segno di richiesta di perdono mentre bruciano, 

e riceviamo il perdono con le parole… 
 

Prete. Dio, Padre di misericordia, che ha riconciliato a sé il mondo nella morte e risurrezione del suo Figlio, e 
ha effuso lo Spirito Santo per la remissione dei peccati, vi conceda, mediante il ministero della Chiesa, 
il perdono e la pace.  
E io vi assolvo dai vostri peccati nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo. Amen. 

Tutti. Amen! 
 

Terzo quadro 
Il perdono nella danza della vita di tutti i giorni. 

 

Mi lascio aiutare dallo Spirito di Gesù per portare la gioia del perdono che ho nel 
cuore nelle mie giornate e, ricordando lo stile di Gesù, scelgo un gesto che mi aiuta 

ad essere seminatore di pace e di speranza. 
Coloro il quadratino corrispondente. 

□ Vieni Santo Spirito di Dio e aiutami ad accogliere la tua Parola come guida 
nelle mie giornate. Leggo, ogni giorno, un versetto di vangelo. 

□ Vieni Santo Spirito di Dio perché possa conoscere la bellezza della tua presenza. Apro il mio cuore alla 
preghiera e dedico qualche minuto alla lettura del cuore ogni giorno. 

□ Vieni Santo Spirito di Dio e aiutami a essere artigiano di pace. Guardo ai miei amici con bontà. 



□ Vieni Santo Spirito di Dio e aiutami a essere artigiano di pace. Non uso parole di offesa o di insulto con 
nessuno. 

□ Vieni Santo Spirito di Dio e aiutami ad essere artigiano di pace. Cerco di rispettare tutte le persone che 
incontro. Tutte le cose che uso, soprattutto quelle che sono per tutti. 

□ Vieni Santo Spirito di Dio e aiutami a seminare Speranza. Studio volentieri per conoscere tutto ciò che 
può servire a migliorare il mondo. 

□ Vieni Santo Spirito di Dio e aiutami a seminare Speranza. Ricordo di abitare il Giardino di Dio e imparo 
a condividere ciò che sono e ciò che ho perché vi si trovi il necessario per tutti. 

□ Vieni Santo Spirito di Dio e donami di crescere, con la mia comunità, nella fiducia in Gesù e nella sua 
Parola. Mi ricordo di essere presente alla celebrazione dell’Eucarestia della domenica. 

□ Vieni Santo Spirito di Dio e aiutami_____________________________________________________  
 
_______________________________________________________________________________________  
 
Lett. La gioia del perdono di Gesù ci riveste di Grazia, siamo pronti a tornare alla nostra vita con la forza del 

vangelo. 
Tutti. Tu, Gesù, ci guidi sulla strada giusta; ci doni la forza di guardare agli altri, al mondo, al 

Padre…con i tuoi occhi. 
Lett. Il dono dello Spirito di Dio è con noi sempre e ci suggerisce cosa fare, cosa dire…anche nelle situazioni 

difficili. 
Tutti. La nostra gioia è camminare con te Gesù. 
 
♫canto. Solo tu sei il mio pastore niente mi mancherà, solo tu sei il mio pastore, o Signore. 

 
La gioia che ho nel cuore è così grande che mi apro alla preghiera, che scrivo per non dimenticarmi dell’amore 

grande di Gesù che mi accoglie così come sono. 
 

______________________________________________________ 
 
______________________________________________________ 
 
______________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________  
 
 
 
Prete Andiamo in pace e continuiamo il cammino per imparare la bellezza del leggere il cuore ogni giorno, 

riposando nella Parola di Dio che è guida sicura. 
 E viviamo quel proposito che è il frutto del dono della misericordia di Gesù. 
Tutti. È IL NOSTRO DESIDERIO. 
 

Usciamo dalla preghiera disegnando sul nostro corpo il segno del suo grande amore. 
 


