
La lettura del cuore 
IL TESORO CHE CI È DONATO 

Entrata in preghiera 
• Tu, Signore Dio, già mi chiami per nome e mi 
conosci, io ti apro il cuore perché tu possa seminare 
la tua parola. 
• Ti chiamo Padre nostro perché conosco tutta 
la tua tenerezza per me; ti so al mio fianco nel 
cammino. 
• Sono per te figlio amato, prezioso e di me ti 
prendi cura, guidi i miei passi; mi doni la gioia, con 
tenerezza tocchi il mio cuore e lo allarghi…mi insegni 
ad amare. 
 
Abbiamo seminato nel presepe ciò che desideriamo 

vivere come ‘seme di pace e di speranza’ che 
impariamo da Gesù. 

È una perla preziosa che abbiamo messo anche nel nostro cuore insieme a tanti altri doni preziosi 
che dicono la bellezza della nostra vita. 

Sta a noi scoprirli per camminare leggeri e lieti. 
È il lavoro che faremo insieme. 

Guardiamo nello scrigno del tesoro che abbiamo nel cuore 
contemplando il presepe 

Gesù, piccolo bimbo, ci dona la perla della preziosità della nostra umanità:  
• Siamo creati. Figli preziosi del Padre creatore., che appartengono al suo popolo, perché è solo nella 

relazione con gli altri che si può essere umani. 
• Creati a sua immagine così che camminando nella vita possiamo imparare a somigliargli. Lui, il Dio 

della vita, della storia, dell’amore…ci chiede d’imparare a essere come lui. 
• Saremo felici e sazi nella vita, se vivremo la benedizione del nostro Dio: essere anche noi persone 

di benedizione=che vedono il bene seminato intorno e dentro noi. Persone che imparano la 
condivisione, la carità, l’accoglienza… così saremo uomini e donne di un mondo nuovo.  

• Gesù, piccolo bimbo, nasce come noi per dirci quanto è grande l’umanità che abbiamo. 
 
Proviamo a dire quante cose si possono fare con il nostro corpo…scriviamo quelle azioni, quei gesti che ci fanno 
assomigliare alla grandezza d’amore che ci insegna Gesù. 
 
_______________________________________________________________________________________  
 
_______________________________________________________________________________________  
 
_______________________________________________________________________________________  
 

Per continuare a riflettere e aprire il cuore alla preghiera. 
Signore, i cieli e la terra cantano il tuo nome, dicono le tue meraviglie, la tua fedeltà al popolo che ti sei scelto. 

Beato il popolo che ti acclama, che cammina alla luce del tuo volto, trovando in te forza e sostegno. 
Tu, Signore, sei nostro Padre, roccia della nostra salvezza, con te desideriamo vivere la pace, la giustizia, la 

speranza della bellezza di un mondo nuovo. 
(cfr. Salmo89) 

 
 
 


