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GESÙ: SEMINA LA PAROLA. 

 
Per la preghiera 

Quanto sono grandi le tue opere, Signore! 
Tutto hai fatto con saggezza, la terra è piena delle tue creature. 

Tu apri la mano e tutti sono sfamati, 
mandi il tuo Spirito, sono creati, e rinnovi la faccia della terra. 

Anch’io voglio cantare a te con la mia vita. 
(salmo 104/105) 

 

Ascoltiamo una parabola che ci racconta Gesù. 
Dal vangelo secondo Matteo (Mt.13,1ss) 
Quel giorno Gesù uscì di casa e sedette in riva al mare. 2Si radunò attorno 
a lui tanta folla che egli salì su una barca e si mise a sedere, mentre tutta 
la folla stava sulla spiaggia. 
3Egli parlò loro di molte cose con parabole. E disse:  

"Ecco, il seminatore uscì a seminare. 4Mentre seminava, una parte cadde lungo la strada; vennero gli uccelli e 
la mangiarono. 5Un'altra parte cadde sul terreno sassoso, dove non c'era molta terra; germogliò subito, perché 
il terreno non era profondo, 6ma quando spuntò il sole, fu bruciata e, non avendo radici, seccò. 7Un'altra parte 
cadde sui rovi, e i rovi crebbero e la soffocarono. 8Un'altra parte cadde sul terreno buono e diede frutto: il cento, 
il sessanta, il trenta per uno. 9Chi ha orecchi, ascolti". 
… 
Voi dunque ascoltate la parabola del seminatore. 
19Ogni volta che uno ascolta la parola del Regno e non la comprende, viene il Maligno e ruba ciò che è stato 
seminato nel suo cuore: questo è il seme seminato lungo la strada. 20Quello che è stato seminato sul terreno 
sassoso è colui che ascolta la Parola e l'accoglie subito con gioia, 21ma non ha in sé radici ed è incostante, 
sicché, appena giunge una tribolazione o una persecuzione a causa della Parola, egli subito viene 
meno. 22Quello seminato tra i rovi è colui che ascolta la Parola, ma la preoccupazione del mondo e la seduzione 
della ricchezza soffocano la Parola ed essa non dà frutto. 23Quello seminato sul terreno buono è colui che 
ascolta la Parola e la comprende; questi dà frutto e produce il cento, il sessanta, il trenta per uno". 
 

Il seminatore è Gesù. 
Il seme la sua Parola. 

Gesù crede così tanto nella forza della Parola di Dio, nella sua capacità di fare frutto che la butta ovunque 
anche dove sembra non avere possibilità di crescere. 

I diversi terreni sono tutti presenti nel nostro cuore e possono ostacolare la crescita della Parola. 
Ma Gesù crede in noi, conosce il nostro desiderio di essere suoi amici, e sa che l’amore può far germogliare 

anche nelle pietre o fra i rovi. 
Per lui siamo preziosi, capaci di amare, di cercare il bene per tutti. 

E di fare della nostra vita un campo dove ci sono semi di pace e di speranza. 
 

 


