
Preghiamo in attesa del dono dello Spirito nel Sacramento della Cresima. 
Preghiere dei ragazzi 

 

VIENI SANTO SPIRITO! 
 

 
 
 

TI RINGRAZIO, Signore, per la terra che è piena delle tue creature; per lo Spirito che mandi sulla terra, per la 
mia crescita e per avermi aiutato nei momenti più duri. Amen! 
 
Vieni Spirito di Consiglio e insegnaci la volontà di Dio. vieni Spirito di Fortezza e aiutaci a saper prendere le 
decisioni giuste. 
 
Io mi reputo responsabile, ma non sempre perché alcune cose non le faccio pur sapendo che sono un mio 
dovere. Nella responsabilità verso la comunità vorrei essere sincero con tutti. per quanto riguarda il mondo, 
sono un po' irresponsabile perché non penso mai al futuro e faccio le cose senza senso. 
 
Santo Spirito di Dio, crea in me un cuore puro. Donami la gioia della tua salvezza. 
 
Spirito Santo, insegnaci a prendere le decisioni più importanti, più giuste e metterle in pratica con decisione. 
Crea in me, o Dio, un cuore puro e insegnaci a fare la tua volontà. Il tuo Spirito buono mi guidi in una terra 
piana. 
 
Spirito di Sapienza e Intelletto aiutami a capire quello che succede nel mondo e a saperlo giudicare con cuore 
grande e attento. Alle tue mani affido il mio Spirito, tu mi hai riscattato, Dio fedele. 
 
Ti ringrazio, Gesù, per tutto l’affetto che mi danno i miei genitori. Ti chiedo un aiuto per crescere nella capacità 
di perdonare; e di rendermi conto di quando faccio cose senza senso. 
 



Ti ringrazio, Signore, per la simpatia degli amici, per avere casa, un cane, dei genitori e del cibo ogni giorno. Ti 
chiedo aiuto per non dire bugie e parolacce. 
 
Signore Dio il tuo amore è davvero per tutti. 
 
Spirito del Signore, alle tue mani mi affido; tu mi hai riscattato, Dio fedele. Amen. 
 
Gesù, proteggi me e la mia famiglia nei momenti del bisogno e accogli nel tuo regno tutti i miei cari defunti. 
Permettimi di svolgere al meglio il mio dovere di studentessa e di amica. Proteggi la mia amica, motivo di 
risate e mozioni, alla quale tengo come se fosse la mia seconda sorella. Rendimi capace di amare e di essere 
amata; di perdonare e di essere perdonata. 
 
Alle tue mani affido il mio spirito: tu mi hai riscattato, Signore, Dio fedele. Grazie di tutto, Signore: per la gioia 
che mi trasmetti, l’amore e la fiducia. 
 
Spirito del Signore crea in me la mia preghiera. Lo Spirito è in me e io ti ringrazio di avermi fatto così, con una 
educazione bella.  
 
Spirito di Fortezza crea in me un cuore forte per capire meglio quello che succede prendendo le decisioni 
giuste. Amen. 
 
Ringrazio il Signore perché sto diventando grande, inizio a maturare, a diventare responsabile, e ti ringrazio, 
Signore, perché ai miei genitori piace vedermi crescere. Ti chiedo perdono perché a volte mi comporto ancora 
da bambina e faccio i capricci per cose inutili. 
 
Benedici il Signore anima mia. Signore mio Dio quanto sei grande! Rendimi la gioia della tua salvezza, 
sostienimi con uno spirito generoso. Dove andare lontano da tuo spirito? Il tuo Spirito buono mi guidi in terra 
piana. 
 
Alle tue mani affido il mio spirito; insegnami a fare la tua volontà. Tu mi hai riscattato. Mandi il tuo Spirito, 
Signore, e la terra è piena delle tue creature. Donami la bellezza della tua salvezza. 
Insegnami ad amare le persone come te. Insegnami a pregare, a lodare. Noi ti invochiamo Santo Spirito di 
Dio. 
 
Alle tue mani affido il mio spirito. 
 
Vieni Spirito e insegnami ad amare, insegnami a pregare e a rispettare tutti. 
 
Signore mio Dio, per favore fa che io prenda le decisioni giuste per metterle in pratica. Credo in te, Signore, 
creatore del cielo e della terra. 
 
Vieni, vieni Spirito d’amore a insegnarci le cose di Dio. vieni Spirito di pace a suggerire le cose che lui ha detto 
a noi. 
 
Io verrei essere piena di Spirito di consiglio e di intelletto per essere responsabile delle cose che mi accadono 
intorno. Vorrei avere pazienza con i miei cari e non litigare più con i miei fratelli. Insegnami la buona volontà e 
guidami nel mio cammino. 
 
Vieni Spirito, entra nei nostri cuori e rilascia l’amore, la dolcezza, la misericordia e la libertà. 
 
Per saper prendere le decisioni giuste e metterle in pratica con decisione alle tue mani affido il mio spirito.  
 
Spirito di sapienza e di intelletto vieni, insegnami a capire quello che succede e saperlo giudicare con un 
cuore grande e attento. 
 
Vieni Spirito di sapienza e intelletto. Benedicimi Dio, grande Signore, aiutami a vivere ogni giornata per creare 
in me qualcosa di grande. 



Insegnami a fare la tua volontà che rinnova la faccia della terra. Credo in te o Dio e alle tue mani affido il mio 
spirito. 
 
Attendo lo Spirito di consiglio e di fortezza per saper prendere le decisioni giuste e metterle in pratica con 
decisione. La terra è piena delle tue opere. 
 
Vieni Spirito, insegnaci ad amare, a rispettare e soffia su chi non ha vita. 
 
Benedici il Signore anima mia e impara a prendere decisioni giuste. 
 
Ti chiedo, Signore, di saper prendere le decisioni giuste e di creare in me un cuore puro, di avere uno spirito 
generoso. 
 
La vita che c’è in me è lo stesso respiro del Signore. mandi il tuo Spirito e rinnovi la faccia della terra. Grazie. 
 
Signore mio Dio, benedici l’anima mia con lo Spirito di consiglio e fortezza. Crea in me un cuore puro. 
 
Spirito di consiglio e fortezza vieni! Crea in me uno spirito saldo. Rendimi gioioso e sostienimi. 
 
Vorrei che il Signore Dio mi concedesse la sapienza e l’intelletto. Vieni Spirito su chi non ha vita e dagli il dono 
della vita. 
 
Vieni Spirito e insegnami ad amare e a rispettare. 
 
Mio Dio alle tue mani affido il mio spirito perché la vita che c’è in me è lo stesso respiro del Signore. 
 

 


